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Programy warsztatów i konsultacji dla sektora edukacji, kancelarii prawnych, placówek
medycznych, instytucji publicznych oraz przedsiębiorstw. Każdą ofertę można dostosować do
potrzeb organizacji.

Higiena cyfrowa dzieci i młodzieży
Szkoły i placówki edukacyjne | Bezpieczne nawyki ekranowe, media społecznościowe,
dezinformacja, cyberprzemoc, współpraca rodzic–szkoła.

Komunikacja szkoły z rodzicami
Szkoły i placówki edukacyjne | Zasady komunikowania decyzji, dialog w sytuacjach
konfliktowych, komunikacja elektroniczna.

Profesjonalna komunikacja prawnicza
Kancelarie i środowisko prawnicze | Jasny język, rozmowa z klientem, trudne informacje,
wystąpienia i komunikacja online.

Wizerunek kancelarii i komunikacja medialna
Kancelarie i środowisko prawnicze | Zaufanie, spójny przekaz, komunikacja ekspercka, media
społecznościowe i reakcja na kryzys.

Komunikacja z pacjentem i bliskimi
Placówki medyczne | Zrozumiały język, aktywne słuchanie, współpraca zespołu i komunikacja
w sytuacjach napięcia.

Komunikacja kryzysowa w ochronie zdrowia
Placówki medyczne | Komunikaty instytucjonalne, kontakt z mediami, komunikacja zmian
oraz przeciwdziałanie dezinformacji.

AI w pracy i komunikacji
Firmy i instytucje | Odpowiedzialne wykorzystanie narzędzi AI, weryfikacja treści, ochrona
informacji i praktyczne zastosowania.

Zrozumiała komunikacja instytucjonalna
Firmy i instytucje | Prosty język, komunikacja cyfrowa, projektowanie treści i audyt
komunikatów.



Wystąpienia publiczne i komunikacja ekspercka
Firmy i instytucje | Struktura wystąpień, argumentacja, praca głosem, prezentacje oraz
kontakt z mediami.

Możliwe formy: wykład, warsztat interaktywny, szkolenie dla zespołu, webinar, cykl spotkań
lub konsultacja. Zakres i czas trwania są ustalane indywidualnie.

Kontakt: jkinal@ur.edu.pl | www.jaroslawkinal.pl/szkolenia.html

Oferta ma charakter propozycji programowej. Moduły dla ochrony zdrowia i prawa dotyczą komunikacji i nie
zastępują doradztwa medycznego ani prawnego.



